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ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ  

ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
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7-8 Μαρτίου 2025 

 
ΚΕΔΕΑ ΑΠΘ 

 
 

Θεματολογία: 

Λοιμώξεις Αναπνευστικού 

Φυματίωση 

Κυστική Ίνωση 

Βρογχεκτασίες 

Πρόληψη 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

 

Θα θέλαμε να σας προσκαλέσουμε στο συνέδριο με τίτλο «Διαχείριση των 

Λοιμώξεων του Αναπνευστικού Συστήματος στην Κλινική Πράξη», που θα 

διεξαχθεί στις 7 και 8 Μαρτίου 2025, αποκλειστικά με φυσική παρουσία, στο 

ΚΕ.Δ.Ε.Α. ΑΠΘ. Είναι η δεύτερη φορά που η Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

διοργανώνει συνέδρια με τη θεματολογία αυτή, προσπαθώντας να συμβάλει 

στην ενημέρωση ιδίως των νεότερων συναδέλφων αλλά και όλων των 

πνευμονολόγων με αντίστοιχα ενδιαφέροντα.  

Μετά το τέλος της Πανδημίας, οι λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος 

παραμένουν στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος τόσο λόγω της συχνότητάς τους 

στην καθημερινή ιατρική πρακτική όσο και λόγω των συνεχών, συχνά ραγδαίων 

εξελίξεων στην πρόληψη και την αντιμετώπισή τους.    

Στόχος της παρούσας εκπαιδευτικής εκδήλωσης είναι η εμβάθυνση στις 

αναπνευστικές λοιμώξεις από διάφορες σκοπιές. Θα συμμετέχουν ομιλητές 

διαφόρων ειδικοτήτων - πνευμονολόγοι, λοιμωξιολόγοι και μικροβιολόγοι- και 

θα παρουσιαστούν θέματα γενικού ενδιαφέροντος όπως η πνευμονία της 

κοινότητας, η πρόληψη των αναπνευστικών λοιμώξεων και η ορθολογική χρήση 

των αντιβιοτικών. Επιπλέον θα συμπεριληφθούν ομιλίες πιο ειδικού 

ενδιαφέροντος αλλά μεγάλης σημασίας όπως η φυματίωση, η κυστική ίνωση, οι 

βρογχεκτασίες και η ενδονοσοκομειακή πνευμονία. 

Η σωστή και τεκμηριωμένη διαχείριση και αντιμετώπιση των αναπνευστικών 

λοιμώξεων έχει ξεχωριστή σημασία, αφενός επειδή είναι στην πλειονότητά τους 

ιάσιμες και αφετέρου γιατί η θετική τους έκβαση είναι σημαντική όχι μόνο για 

τον πάσχοντα αλλά και για τη δημόσια υγεία. Στο πλαίσιο αυτό ελπίζουμε το 

Συνέδριο αυτό να αποτελέσει έδαφος για γόνιμη ανταλλαγή απόψεων μεταξύ 

διαφόρων ειδικοτήτων, να εξοικειώσει και να ενημερώσει τους νεότερους 

συναδέλφους σχετικά με τις λοιμώξεις του αναπνευστικού, και παράλληλα να 

εμπλουτίσει τις γνώσεις των παλιότερων. 

 

 Η Οργανωτική Επιτροπή 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χαιρετισμός 
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Κατερίνα Μανίκα 

Μαρία Σιωνίδου 

Ελένη Παπαδάκη 

Marija Hadji-Mitrova  

Πασχαλίνα Κοντού 

Άννα Νικοπούλου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Κατερίνα Μανίκα 

Διονύσης Σπυράτος 

Κωνσταντίνος Πορπόδης 

Ευαγγελία Φούκα 

Ελένη Παπαδάκη 

Marija Hadji-Mitrova  

Μαρία Σιωνίδου 

Σοφία Λαμπάκη 

Ιωάννα Τριούπρου 

Γιώργος Μαργαριτόπουλος 

 

 
 

 
 

Επιστημονική Επιτροπή 
 

Οργανωτική Επιτροπή 
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17.00-17.20 

Χαιρετισμοί 

 

17.20-18.30 

Στρογγυλό τραπέζι  

Λοιμώξεις αναπνευστικού: επιδημιολογία και διάγνωση 

Προεδρείο: Κώστας Πορπόδης, Διονύσης Σπυράτος 

 Επιδημιολογία των λοιμώξεων του αναπνευστικού στην Ελλάδα.  

Σοφία Χατζηαναστασίου 

 Νέες διαγνωστικές μέθοδοι για τη διάγνωση των λοιμώξεων 

Γιώργος Μελέτης  

 Ο ρόλος της βρογχοσκόπησης στις λοιμώξεις του αναπνευστικού  

Ιωάννα Τσιούπρου 

 

18.30-18.50  

Διάλεξη 

Προεδρείο: Κατερίνα Μανίκα, Ευαγγελία Σέρασλη 

RSV και human metapnevmonovirus: νέοι εχθροί? Μαρία Εξηντάρη 

 

 

 

 

19.10- 20.45  

Στρογγυλό τραπέζι  

Πρόληψη αναπνευστικών λοιμώξεων 

Προεδρείο: Δέσποινα Παπακώστα, Κώστας Πορπόδης 

 Λανθάνουσα Φυματίωση και νέοι βιολογικοί παράγοντες  

Βασίλης Γρηγορόπουλος 

 RSV: πρόληψη και αντιμετώπιση  

Ηλίας Χύτας 

 Πρόγραμμα εμβολιασμών ενηλίκων για τις αναπνευστικές λοιμώξεις  

Αδαμαντία Λιαπίκου 

 Ο ρόλος της επισκέπτριας υγείας στην προσέγγιση των ασθενών με 

Φυματίωση  

Παναγιώτα Κυρέλτση 

Παρασκευή 7 Μαρτίου 
 

18.50-19.10 Διάλλειμα 
 

 

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ  ΠΡΑΞΗ  
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9.30-11.00  

Στρογγυλό τραπέζι  

Κυστική Ίνωση 

Προεδρείο: Ελπίδα Χατζηαγόρου, Ελίνα Κοντού 

 Η παρακολούθηση των ασθενών με Κυστική Ίνωση μετά τους τροποποιητές 

του CFTR: μια νέα πραγματικότητα 

Φιλιώ Διαμαντέα 

 Διάγνωση της Κυστικής Ίνωσης στην Ενήλικη Ζωή  

Ελένη Παπαδάκη 

 Κυστική Ίνωση και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  

Μαρία Σιωνίδου 

 

11.00-11.30  

Διάλεξη   

Κυστική Ίνωση 

Προεδρείο: Αθανασία Πατάκα 

Νεότερα στις Λοιμώξεις Αναπνευστικού στην Κυστική Ίνωση 

Ελπίδα Χατζηαγόρου 

 

 

 

 

12.00-13.30 

Στρογγυλό τραπέζι  

Aντιβιοτικά και αντοχή στις λοιμώξεις του αναπνευστικού 

Προεδρείο: Ιωάννης Κιουμής, Άννα Νικοπούλου 

 Ερμηνεία αντιβιογράμματος για τα παθογόνα του αναπνευστικού  

Ισιδώρα Μπακαΐμη 

 Αντιμετώπιση πολυανθεκτικών παθογόνων του αναπνευστικού  

Δημήτρης Βλαχάκης   

 Ορθολογική χρήση των αντιβιοτικών στην Πνευμονία της Κοινότητας  

Βασιλική Γεωργακοπούλου 

 Έλεγχος και πρόληψη λοιμώξεων στον χώρο του Νοσοκομείου  

Άννα Νικοπούλου 

 

Σάββατο 8 Μαρτίου 

 
 

11.30-12.00 Διάλλειμα 
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13.30-14.00 

Διάλεξη 

Βρογχεκτασίες 

Προεδρείο: Κατερίνα Μανίκα 

Νεότερες θεραπείες στις βρογχεκτασίες. Ευαγγελία Φούκα 

 

 

 

17.00-18.30 

Στρογγυλό τραπέζι 

Φυματίωση 

Προεδρείο: Ειρήνη Γερογιάννη, Διαμαντής Χλωρός 

 Από την λανθάνουσα στην ενεργή φυματίωση: το τοπίο αλλάζει?  

Μαρία Κηπουρού 

 Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση Λανθάνουσας Φυματίωσης 

Ειρήνη Γερογιάννη 

 Νεότερα σχήματα αντιφυματικής αγωγής  

Χαράλαμπος Μόσχος  

 Φυματίωση στις «ευαίσθητες» πληθυσμιακές ομάδες  

Κατερίνα Μανίκα 

 

18.30-19.00 

Διάλεξη 

Προεδρείο: Κατερίνα Μανίκα 

Θεραπευτική προσέγγιση του ασθενή με πνευμονική λοίμωξη  

από άτυπα μυκοβακτηρίδια 

Απόστολος Παπαβασιλείου 

 

 

 

 

 

 

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ  ΠΡΑΞΗ  

14.00-17.00 Διάλλειμα 
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19.20-20.30 

Στρογγυλό τραπέζι 

Πνευμονία: ενδιαφέροντα θέματα 

Προεδρείο: Αφροδίτη Μπούτου, Διονύσης Σπυράτος 

 Εισπνεόμενα αντιβιοτικά εκτός Κυστικής Ίνωσης  

Αναστάσιος Βογιατζόγλου. 

 Ενδονοσοκομειακή πνευμονία   

Ευάγγελος Καϊμακάμης  

 Ασπέργιλλος και πνεύμονας  

Μαρία Παπαϊωάννου 

 Λοιμώξεις Υπεζωκότα  

Διονύσης Σπυράτος 
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ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ  ΠΡΑΞΗ  

19.00-19.20 Διάλλειμα 
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Δημήτρης Βλαχάκης Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α’  

Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ 

Αναστάσιος Βογιατζόγλου Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 

Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Ειρήνη Γερογιάννη Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική 

Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

Βασιλική Γεωργακοπούλου Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ  

Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ 

Βασίλης Γρηγορόπουλος Πνευμονολόγος, Yπότροφος Ελληνικής Πνευμονολογικής 

Εταιρείας, Αντιφυματικό Τμήμα – Μονάδα Ανθεκτικής 

Φυματίωσης ΓΝΝΘ "Η Σωτηρία" 

Φιλιώ Διαμαντέα Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

Επιστημονικά Υπεύθυνη Μονάδας Κυστικής Ίνωσης 

Ενηλίκων, ΓΝΑ "Σισμανόγλειο" 

Μαρία Εξηντάρη Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας – Μικροβιολογίας, 

Εργαστήριο Μικροβιολογίας ΑΠΘ 

Βαγγέλης Καϊμακάμης Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ  

Α' ΜΕΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"  

Μαρία Κηπουρού Αρχίατρος Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια 

Πνευμονολογική Κλινική 424 ΓΣΝΕ 

Ιωάννης Κιουμής Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας - Λοιμωξιολογίας, 

Εντατικολόγος  

Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ  

EUROMEDICA Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης  

Ελίνα Κοντού Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

Α' ΜΕΘ ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Παναγιώτα Κυρέλτση Επισκέπτρια Υγείας, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Αδαμαντία Λιαπίκου Πνευμονολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια  

5η Πνευμονολογική Κλινική, ΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" 

Κατερίνα Μανίκα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ 

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Γιώργος Μελέτης Επιμελητής Β' Ιατρικής Βιοπαθολογίας 

Νοσοκομείο "ΑΧΕΠΑ" 

Χαράλαμπος Μόσχος Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ  

Αντιφυματικό Τμήμα και Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης 

ΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" 

Ισιδώρα Μπακαϊμη Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α  

ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς» 

Αφροδίτη Μπούτου Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος  

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής  

Νοσοκομείο "Ιπποκράτειο" 

Άννα Νικοπούλου Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Εισηγητές – Προεδρεία -Σχολιαστές 
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Απόστολος Παπαβασιλείου Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Αντιφυματικού 

Τμήματος και Μονάδας Ανθεκτικής Φυματίωσης  

ΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" 

Ελένη Παπαδάκη Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β' 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Μαρία Παπαϊωάννου Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ  

Α' ΜΕΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Δέσποινα Παπακώστα Ομότιμη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Ανοσολογίας 

Πνεύμονα ΑΠΘ 

Αθανασία Πατάκα Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ 

Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ 

Κώστας Πορπόδης Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Ευαγγελία Σέρασλη Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

Υπεύθυνη Ιατρείου Πνευμονικής Εμβολής  

Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Μαρία Σιωνίδου Πνευμονολόγος, Clinical Reader Αγγλόφωνου 

Προπτυχιακού Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ, AUSoM 

Διονύσης Σπυράτος Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Ιωάννα Τσιούπρου Πνευμονολόγος, Ιδιώτης Ιατρός συνεργαζόμενη με την 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ  

Ευαγγελία Φούκα Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Ελπίδα Χατζηαγόρου Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας  

Υπεύθυνη Μονάδας Κυστικής Ίνωσης Παίδων  

Γ' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

Σοφία Χατζηαναστασίου  Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, ΕΟΔΥ 

Διαμαντής Χλωρός Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής  

Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ  

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Ηλίας Χύτας Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος - Εντατικολόγος 

Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://aristotleuniversity-my.sharepoint.com/personal/stpantaz_office365_auth_gr/Documents/back%20up%2015.12.2020/ΑΠΘ/Πνευμονολογική/Συνέδρια/Λοιμώξεις_2023/:%20stpantaz@auth.gr


 
 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου, Εξοχή 57010, Θεσσαλονίκη 

τηλ.: 2310 992432, 2313 307251 

email: stpantaz@auth.gr 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

https://aristotleuniversity-my.sharepoint.com/personal/stpantaz_office365_auth_gr/Documents/back%20up%2015.12.2020/ΑΠΘ/Πνευμονολογική/Συνέδρια/Λοιμώξεις_2023/:%20stpantaz@auth.gr


 
 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου, Εξοχή 57010, Θεσσαλονίκη 

τηλ.: 2310 992432, 2313 307251 

email: stpantaz@auth.gr 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

https://aristotleuniversity-my.sharepoint.com/personal/stpantaz_office365_auth_gr/Documents/back%20up%2015.12.2020/ΑΠΘ/Πνευμονολογική/Συνέδρια/Λοιμώξεις_2023/:%20stpantaz@auth.gr


 
 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου, Εξοχή 57010, Θεσσαλονίκη 

τηλ.: 2310 992432, 2313 307251 

email: stpantaz@auth.gr 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ 
 

https://aristotleuniversity-my.sharepoint.com/personal/stpantaz_office365_auth_gr/Documents/back%20up%2015.12.2020/ΑΠΘ/Πνευμονολογική/Συνέδρια/Λοιμώξεις_2023/:%20stpantaz@auth.gr


 
 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου, Εξοχή 57010, Θεσσαλονίκη 

τηλ.: 2310 992432, 2313 307251 

email: stpantaz@auth.gr 

 

 

https://aristotleuniversity-my.sharepoint.com/personal/stpantaz_office365_auth_gr/Documents/back%20up%2015.12.2020/ΑΠΘ/Πνευμονολογική/Συνέδρια/Λοιμώξεις_2023/:%20stpantaz@auth.gr

