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	ΤΕΧΝΙΚΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 


ΕΞΟΧΗ

ΙΟΥΝΙΟΣ 2017
1. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Για την ανακατασκευή τριών (3) κατεστραμμένων λουτρών σε θαλάμους νοσηλείας του Νευροχειρουργικού Τμήματος στο  Κτιίριο 10 είναι απαραίτητες οικοδομικές και ηλεκτρομηχανολογικές εργασίες σύμφωνα με τα παρακάτω:
A. Οικοδομικές εργασίες:
· Αποξήλωση όλων των πλακιδίων, των υφιστάμενων ξύλινων θυρών με τις κάσες τους, των θερμαντικών σωμάτων, των υφιστάμενων διακοπτών και φωτιστικών, των σωληνώσεων ύδρευσης- αποχέτευσης- εξαερισμού, συμπεριλαμβανομένου και των κατακόρυφων σωληνώσεων από δάπεδο έως δώμα.

· Συγκέντρωση και απομάκρυνση των άχρηστων υλικών εκτός του χώρου του Νοσοκομείου. 
·  Επιχρίσματα σε όλες τις τοιχοποιίες. 

· Επάλειψη δαπέδου και τοιχοποιιών μέχρι ύψος 30cm με ελαστικό επαλειφόμενο στεγανωτικό κονίαμα δύο συστατικών και διάστρωση εξομαλυντικής στρώσης από ισχυρή τσιμεντοκονία.

· Κάλυψη των κατακόρυφων σωληνώσεων ύδρευσης – αποχέτευσης – εξαερισμού με τσιμεντοσανίδα τοποθετημένη πάνω σε μεταλλικό σκελετό και διαμόρφωση θυρίδας επίσκεψης, διαστάσεων 20X20cm, για εξασφάλιση της πρόσβασης στις κεντρικές βάνες - ζεστού, κρύου νερού. 

· Επίστρωση δαπέδου με κεραμικά αντιολισθητικά πλακίδια α’ διαλογής, ανυάλωτα, έγχρωμα, υδατοαπορροφητικότητας έως 0,5%, αντοχής σε απότριψη "GROUP 4", διαστάσεων 20x20 cm ή μεγαλύτερων διαστάσεων,  χρώματος και σχεδίου εφαρμογής, σύμφωνα με τις οδηγίες της Υπηρεσίας. Περιλαμβάνεται η προμήθεια και τοποθέτηση των πλακιδίων με αρμούς 1 έως 2 mm  με ελαστική κόλλα πλακιδίων ισχυρής πρόσφυσης, αδιάβροχη, στεγανοποιητική, κατάλληλη για εσωτερικούς υγρούς χώρους. Η αρμολόγηση θα γίνει με ακρυλικό αρμόστοκο πλακιδίων σε χρωματισμό που θα επιλέξει η Υπηρεσία. Στον αρμόστοκο θα προστεθεί ακρυλικό γαλάκτωμα για περισσότερη αδιαβροχοποίηση ή θα εφαρμοστεί σιλικονούχο αδιαβροχοποιητικό.  Πλήρης περαιωμένη εργασία χάραξης σχεδίου, τοποθέτησης, αρμολόγησης, καθαρισμού υλικά και μικροϋλικά επί τόπου, σύμφωνα με τη μελέτη. 

· Επένδυση  τοίχων  έως την οροφή με κεραμικά πλακίδια α’ διαλογής, εφυαλωμένα, χρωματιστά, αντοχής σε απότριψη “GROUP 1 ”, διαστάσεων 20x20cm ή μεγαλύτερων διαστάσεων,  χρώματος και σχεδίου επιλογής της Υπηρεσίας. Περιλαμβάνεται η  προμήθεια και  τοποθέτηση των πλακιδίων, με αρμούς 1 έως 2 mm,  με κόλλα συμβατή με την υπάρχουσα υποδομή, η πλήρωση των αρμών με ειδικό υλικό συμβατό με τα κεραμικά πλακίδια, ο επιμελής καθαρισμός των τελικών επιφανειών του τοίχου και η διαμόρφωση οπών για την διέλευση υδραυλικών σωληνώσεων. Πλήρης περαιωμένη εργασία χάραξης σχεδίου, τοποθέτησης, αρμολόγησης, καθαρισμού, υλικά, πλακίδια, μικροϋλικά, κ.λπ., επί τόπου, και την εργασία πλήρους κατασκευής, σύμφωνα με τη μελέτη. Στις ακμές τοίχου–οροφής παταριού τοποθετούνται γύψινες περιμετρικές μπορντούρες. Στις κατακόρυφες ακμές τοποθετείται ειδικό προστατευτικό τεμάχιο. 
· Τοποθέτηση στην είσοδο κάθε λουτρού μαρμάρινου τεμαχίου πλάτους 15cm υπό κλίση λόγω υψομετρικής διαφοράς όπου απαιτηθεί. 
· Τοποθέτηση νέας ανοιγόμενης  ξύλινης πρεσσαριστής θύρας, διαστάσεων περίπου 0.75Χ2.12m στην υφιστάμενη είσοδο του λουτρού. Η κάσα θα είναι από  στραντζαριστή λαμαρίνα 1,5mm. Η πόρτα θα ανοίγει προς τα έξω. Το ξύλινο θυρόφυλλο θα έχει επένδυση  φορμάικα αμφοτέρων των πλευρών και περιμετρική φάσα από βρασμένη οξιά, κλειδαριά ασφαλείας και χειρολαβές επιλογής της Υπηρεσίας. Η ανάρτηση του θυρόφυλλου στη μεταλλική κάσα θα πραγματοποιείται με  πορταδέλες σε τρία σημεία καθ' ύψους, συμβατών με το βάρος  του θυρόφυλλου.  
· Χρωματισμός μεταλλικής κάσας με με PRIMER δύο συστατικών για γαλβανιζέ και  δύο στρώσεις ριπουλίνη ματ. 

· Χρωματισμός οροφής παταριού με υδρόχρωμα.
B.  Ηλεκτρομηχανολογικές εργασίες:
· Σε κάθε λουτρό θα κατασκευαστεί νέο δίκτυο ζεστού, κρύου και ανακυκλοφορίας νερού με σωλήνες θερμοκόλλησης Φ20 από πολυπροπυλένιο PP-R  3ης γενιάς με μηχανική ενίσχυση υαλώδους υλικού στο μεσαίο στρώμα και τοποθέτηση κεντρικών βανών (ζεστού, κρύου) και των απαραίτητων διακοπτών για κάθε υποδοχέα. Όλες οι σωληνώσεις ζεστού - κρύου νερού και ανακυκλοφορίας  μονώνονται με armaflex, πάχους 13mm.  Κατασκευή νέου δικτύου θέρμανσης με σωληνώσεις από πολυπροπυλένιο PP-R80 3ης γενιάς και τοποθέτηση θερμαντικών σωμάτων τύπου “PANEL” (ένα σε κάθε λουτρό), διαστάσεων 11Χ900Χ400. Αναφορικά με το δίκτυο αποχέτευσης θα κατασκευαστεί νέο δίκτυο με σωλήνες κατάλληλης διατομής από PVC ΕΛΟΤ,  νιπτήρες και  ντουζ θα  αποχετεύονται  με σωληνώσεις διατομής Φ40 και Φ50(έξοδος), ενώ οι λεκάνες των WC με Φ100. Σε κάθε λουτρό θα τοποθετηθεί σιφόνι δαπέδου πλαστικό (γίγας) με επιχρωμιωμένο κάλυμμα στο οποίο θα καταλήγουν τα λύματα του νιπτήρα και του ντουζ. Στεγανοποίηση της πλακός όπου θα τοποθετηθεί το σιφόνι δαπέδου διότι στον υποκείμενο όροφο λειτουργούν χειρουργικές αίθουσες. 

Τα νέα δίκτυα ύδρευσης-αποχέτευσης των λουτρών θα συνδεθούν με τις υφιστάμενες  κατακόρυφες σωληνώσεις. 
Οι υφιστάμενες σωληνώσεις εξαερισμού θα αντικατασταθούν με νέες  Φ100 από PVC ΕΛΟΤ. Στεγανοποίηση του δώματoς στα σημεία εξόδου των αγωγών εξαερισμού περιμετρικά αυτών και σε απόσταση 50 cm.
· Σε κάθε λουτρό θα τοποθετηθούν τα παρακάτω είδη υγιεινής: λεκάνη πισωστόμια με καπάκι από MDF βαμμένο λάκα λευκού χρώματος και καζανάκι πορσελάνης χαμηλής πίεσης (όχι εντοιχισμένο), νιπτήρας πορσελάνης με κρεμαστή κολόνα, ντουζιέρα 70x70cm, καθρέπτης τοίχου μπιζουτέ 1,5cm περιμετρικά, διαστάσεων 40x80cm σε απόσταση 2cm από τον τοίχο με αποστάτες, κρυστάλλινη  εταζέρα  με μεταλλική ανοξείδωτη βάση, βρύση νιπτήρος θερμομεικτική ευρωπαϊκής προέλευσης, βρύση ντουζιέρας θερμομεικτική ευρωπαϊκής προέλευσης, χαρτοθήκη επιχρωμιωμένη χωρίς κάλυμμα, κάδος καθαριότητας επιχρωμιωμένος 9 λίτρων,  πιγκάλ επιχρωμιωμένο, δύο  κρεμάστρες επιχρωμιωμένες.

· Θα εγκατασταθούν νέες γραμμές ισχυρού ρεύματος και θα τοποθετηθεί ο ανάλογος ηλεκτρολογικός εξοπλισμός: (1) για σύνδεση του κάθε λουτρού με το υφιστάμενο σύστημα κλήσης αδελφής του Νευροχειρουργικού Τμήματος και (2) για σύνδεση του διακόπτη φωτισμού του κάθε λουτρού με το μοτέρ τεχνητού εξαερισμού.

· Θα τοποθετηθούν  μοτέρ  και νέα στόμια εξαερισμού.

· Προμήθεια και τοποθέτηση  ηλεκτρολογικού εξοπλισμού ήτοι: α) φωτιστικό τοίχου (πάνω από καθρέπτη, κατάλληλο για χρήση σε υγρούς χώρους) , β) διακόπτης διπλός φωτισμού- εξαερισμού.
2. ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
     Οι εργασίες  καθαίρεσης-αποξήλωσης θα γίνουν με τέτοιο τρόπο, ώστε να μη μεταφερθούν σκόνες ή οσμές στους υπόλοιπους χώρους της κλινικής-κτιρίου και οπωσδήποτε σύμφωνα με τις οδηγίες της Επίβλεψης. Στους χώρου όπου θα εκτελούνται εργασίες καθαίρεσης-αποξήλωσης και καθ’ όλη της διάρκεια της καθαίρεσης οι πόρτες των συγκεκριμένων θαλάμων θα παραμείνουν κλειστές.
     Θα λειτουργεί ανεμιστήρας απαγωγής ικανής αναρρόφησης, με εύκαμπτο αεραγωγό, η έξοδος του οποίου θα βγαίνει  στον εξωτερικό χώρο και σε σημείο που δεν δημιουργεί όχληση. Ο Ανεμιστήρας θα έχει φίλτρο σκόνης το οποίο θα πλένεται τακτικά, ώστε να γίνεται σωστή αναρρόφηση.  Τον ανεμιστήρα θα τον έχει και θα τον διαθέσει ο ανάδοχος.  Τα παραπάνω μέτρα για την αναρρόφηση της σκόνης θα ληφθούν αυστηρά και απαρέγκλιτα, ώστε να μη μεταφερθεί σκόνη σε άλλους χώρους της κλινικής πλην εκείνων όπου εκτελούνται οι εργασίες.  Την ευθύνη για την τήρηση αυτών των μέτρων θα φέρει ο ανάδοχος των εργασιών,  ώστε να μη τεθεί σε κίνδυνο η υγεία των ασθενών. Οι παραπάνω οδηγίες της Υπηρεσίας θα τηρηθούν αυστηρά.  Σε αντίθετη περίπτωση, θα διακόπτονται οι εργασίες μέχρι ο ανάδοχος να λάβει τα αρμόζοντα μέτρα. 
Όλες οι εργασίες θα πραγματοποιούνται σύμφωνα με τις «κατευθυντήριες οδηγίες για την πρόληψη νοσοκομειακών λοιμώξεων που σχετίζονται με κατασκευαστικές εργασίες στο νοσοκομείο» του Κέντρου Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων του Υπουργείου Υγείας  και κατόπιν υποβολής αναλυτικού χρονοδιαγράμματος, συνεννόησης του Αναδόχου με την Τεχνική Υπηρεσία του Νοσοκομείου και την Επίβλεψη και εξασφάλισης της σύμφωνης γνώμης αυτών, οι οποίες είναι διαθέσιμες από τον δικτυακό χώρο του ΚΕΕΛΠΝΟ στη θέση :
http://www.keelpno.gr/images/stories/keelpno/nosokomeiakes_loimwkseis/kataskeyastikes.pdf
Οι επεμβάσεις για την εκτέλεση των εργασιών θα προγραμματίζονται με βάση εντολή εκτέλεσης της Διευθύνουσας υπηρεσίας.

Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να ειδοποιεί πριν από είκοσι τέσσερις (24) ώρες τουλάχιστον τον επιβλέποντα μηχανικό για την πρόθεσή του να δουλέψει υπερωριακά ή σε ημέρες αργίας.
 
Θα απαιτηθεί πολλές εργασίες να γίνουν και κατά την περίοδο λειτουργίας των υπηρεσιών που στεγάζονται σε αυτά και θα πρέπει να ληφθεί ειδική μέριμνα ώστε να είναι ασφαλείς και να μη ενοχλούνται ασθενείς και προσωπικό. Ενδεικτικά αναφέρεται ότι ορισμένες εργασίες θα απαιτηθεί να γίνουν και μετά την λήξη του ωραρίου λειτουργίας των υπηρεσιών ή κατά την διάρκεια του σαββατοκύριακου ή σε ημέρες αργιών, χωρίς επιπρόσθετη αμοιβή. Ο ανάδοχος θα πρέπει να εξασφαλίσει με μέριμνα και δαπάνη του όλες τις αναγκαίες άδειες.   

Δεν πρέπει να παραμένουν ημιτελείς εργασίες, υλικά και εργαλεία εκτός των χώρων (θάλαμοι νοσηλείας), στους οποίους εκτελούνται εργασίες. Αν καταστεί απολύτως απαραίτητο να παραμείνουν, θα πρέπει να υπάρχει κατάλληλη σήμανση και διατάξεις προστασίας για αποφυγή ατυχημάτων.

Καθ' όλη τη διάρκεια των εργασιών θα πρέπει να λαμβάνονται από τον ανάδοχο όλα τα απαιτούμενα από την νομοθεσία μέτρα ασφαλείας και να υπάρχει συνεχής συνεννόηση με τους υπευθύνους της τεχνικής υπηρεσίας και της κλινικής  για να μην δημιουργηθούν απρόοπτα και ατυχήματα. Οι εργασίες θα εκτελούνται πάντα με εντολή της Τεχνικής Υπηρεσίας μετά από συνεννόηση με τον υπεύθυνο του νοσηλευτικού τμήματος (Δ/ντές - Προϊσταμένη).

Σε κάθε περίπτωση, οι κεντρικές είσοδοι, οι χώροι κυκλοφορίας και εξυπηρέτησης κοινού και προσωπικού θα πρέπει να είναι καθημερινά καθαροί και προσπελάσιμοι και απόλυτα ασφαλείς για την απρόσκοπτη λειτουργία των κτιρίων .

Επισημαίνεται ότι οι καθαιρέσεις όπως π.χ. των κουφωμάτων θα γίνονται με προσοχή για την αποφυγή ατυχημάτων και πρόκλησης ζημιών στα δομικά στοιχεία των χώρων. Ο ανάδοχος υποχρεούται να αποξηλώνει τα παλαιά κουφώματα μετά προσοχής χωρίς να προκαλεί ζημία στα περιβάλλοντα δομικά στοιχεία.

3. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Η εκτέλεση του έργου θα γίνει σύμφωνα με εγκεκριμένο από τη Διευθύνουσα Υπηρεσία χρονοδιάγραμμα,  θα αρχίσει μετά την υπογραφή της σύμβασης και θα διαρκέσει 30
ημερολογιακές ημέρες. 

Ο προϋπολογισμός του έργου ανέρχεται στο ποσό των 14.925,00 € με ΦΠΑ. Η χρηματοδότηση  για την   κατασκευή του έργου προέρχεται από ......................2017.
Το έργο θα εκτελεστεί με εργολαβία σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/16.
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